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Strategie lécby BTX

Pacient ma problém ..

. aplikace BTX:
- tyto svaly
- tato davka
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Anamnéza

Klinické vysetreni
Syndrom

Vybér svalu

Odhad davek BTX

Technicky spravna aplikace BTX

aplikace BTX:
- tyto svaly
- tato davka
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Zacileni aplikace - DKK

Orientace podle anatomickych struktur
Pohmat
Volni aktivace svalu pokud lze

Pasivni natazeni svalu — pohyb jehly

EMG — registrace aktivity svalu
Elektricka stimulace svalu

USG

&t

endeskepre
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Elektricka stimulace swvalu

Aplikace pouze do urcité casti svalu
Hloubéji ulozené svaly
Deformita, abnormni postura
*plati i pro UZ
Duta monopolarni EMG jehla
Povrchova elektroda - protipdl ke stimulaci

Uzemnénl
Intenzita stimulace: 2 - 15 mA, trv. stimulu 0,1 - 0,2 ms

Kontraindikace: Pacemaker!
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Elektricka stimulace swvalu
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Aplikace BTX pod USG kontrolou

Aplikace
,out-of-plane“ / ,in-plane" !

Navigaéni atlas
> f ech a el

™~ 2
- Preston DC, Shapiro BE.
Navigaéni atlas P Electromyography and Neuromuscular
P -y ; Disorders.
#<ZaER R. Jech a kol. Clinical-electrophysioclogical-
ultrasound Correlations.
™ Elsevier. 2020

Navigac¢ni atlas svald horni a dolni koncetiny pro aplikace botulotoxinu

www.navigacni-atlas.cz (6.8.2021)
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Spastické syndromy na DKK

KYCEL

KOLENO

HLEZNO

PRSTY

syndrom
syndrom

syndrom

syndrom

syndrom

spastické
spastické

spastické

spastické

spastické

spasticky syndrom

spasticky syndrom

spasticky syndrom

syndrom

syndrom

spastické

spastické

addukce stehen
flexe kycle

extenze kycle

flexe kolena

extenze kolena
pes equinus
pes equinovarus

pes equinovalgus

flexe prstd nohy

extenze palce nohy
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Syndrom spastické
addukce stehen

Adduktory — zejm. m. adductor longus
m. adductor brevis

m. adductor magnus
*riziko zhorseni stability stoje

*ovlivnéni i wvnit¥ni rotace v kycli

m. 1liopsoas *p¥i soudasné flexi v ky&li

m. rectus femoris *pti soucasné flexi v kyc&li

m. semimembranosus *pri soudasné flexi v koleni

*addukéni pozice az na konci 3vihové faze kroku:

m. adductor magnus + m. gracilis
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M. adductor longus

syndrom spastické addukce stehen
*ovlivnéni i vnit¥ni rotace v kycli
*riziko sniZeni stability stoje

*orientace pohmatem

Obr.: Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001



e e’ MUNI
VERNE MED

M. adductor longus

Adductor
Magnus

Profunda
Femoral A.

Sciatic N.

Obr. :

KT

Preston D.C., Shapiro B.E.

Electromyography and Neuromuscular Disorders
— Clinical-elctrophysiologic-ultrasound

correlations. Elsevier, 2020.

Cihdk R. et al. Anatomie 1.

Grada Publishing 2001 -
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Syndrom spastické
flexe kycle

m. iliopsoas *cave! nervové-cévni svazek

m. pectineus *cave! nervové-cévni svazek

m. rectus femoris *zejm. pri soudasné extenzi v koleni
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M. 1liopsoas

spasticka flexe v kyc¢li /anteflexe trupu By 5N

s
Y

podil na addukci v kycli

*cave: nervoveé cévnl svazek

.

hmatat pulz a. femoralis, I “
2-3cm lateralné '
*riziko perforace streva

pri prilis prox. aplikaci

*orientace pohmatem (ev. UZ, EMG reg.)

Obr.: Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001



M. 1liopsoas

Anterior
Latera i Femoral N.
-—«l—mw
: Femoral A.
Rossaro Femoral V.
Sartorius = o
Lateral Femoral Cutaneous N. =2

Rectus Femoris

Kadanka 7., Bednarik J., Vohdnka S.
Praktickd elektromyografie.
Naklad. IDVPZ Brno. 1994

1

Preston D.C., Shapiro B.E.
Electromyography and Neuromuscular
Disorders

correlations. Elsevier, 2020.

Cihdk R. et al. Anatomie 1.
Grada Publishing 2001

— Clinical-elctrophysiologic-ultrasound
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Syndrom spastické

extenze kycle

Vnitfni hamstringy:
m. semitendinosus

m. semimembranosus

m. biceps femoris *cave: sniZeni stability stoje
*cave: n. ischiadicus

m. adductor magnus (zadni cast)
*cave: snizeni stability stoje

m. gluteus maximus

*cave: snizeni stability stoje
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Syndrom spastické
extenze kolena

M. quadriceps femoris:
m. rectus femoris

m. vastus medialis

m. vastus lateralis

*riziko zhorseni stability stoje

*SoucCasna flexe v kyc¢li: m. rectus femoris

*Hyperextenze (rekurvace) kolena:

m. semimembranosus

m. gastrocnemius med. + lat.

*pri soucasném sSy. pes equinus
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M. quadriceps femoris

Spasticka extenze v koleni
M. rectus femoris:
soucasne flexe v kycli

*orientace pohmatem (el. stim., UZ)

*cave! ZhorsSeni opérné funkce DK

m. RF> 8§ “

Obr.: Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001
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M. quadriceps femoris

Rectus Femoris

Vastus Medialis

Preston D.C., Shapiro B.E.

Electromyography and Neuromuscular Disorders. 2020 T

Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001 >
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Syndrom spastické
flexe kolena

Vnitfni hamstringy:
m. semitendinosus

m. semimembranosus

m. gracilis *pokud je palpacné vyssSi napéti

m. biceps femoris *cave: sniZeni stability stoje

*cave: n. ischiadicus

*spiSe se aplikace vyvarovat

m. gastrocnemius med. + lat.
*pri soucdasné pes equinus,

odlisit kompenzacni ,funkéni™ pes

equinus



M. semitendinosus
M. semimembranosus

spasticka flexe v koleni
spasticka extenze v kycli

* ,sakkadované prednozeni™

* m. semimembranosus: rekurvace kolena

*m. semimembranosus vice gediélné

Obr.: Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001

FAKULTNI ®
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M. biceps femoris

spasticka flexe v koleni

spasticka extenze v kycli
*CAVE: snizZzeni stability stoje
*CAVE: n. ischiadicus

*aplikace 1/2 az 1/3 davky

oproti vnit¥nim hamstringltm

Obr.: Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001
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Spasticky syndrom

pes equinus

M. triceps surae
m. soleus
m. gastrocnemius med.
m. gastrocnemius lat.

*srovnani rozsahu pasivni a aktivni
dorzalni flexe nohy
pri koleni ve flexi a extenzi
- je rozdil: podil mm. gastrocnemii
- neni rozdil: m. soleus
*klonus nohy - palpace aktivniho svalu
*cave: funkéni pes equinus
pri spastické flexi kolena
*medialni cast - spasticka inverze nohy
*m. GCN m+l: mGZe byt efekt na

,Sakkadované prednozeni™



M. triceps surae

pes equinus — spasticka flexe nohy

klonus nohy

med. cast: spasticka inverze nohy

bérec - zadni strana
povrchova vrstva svalu

prava strana -

Obr.: Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001
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Spasticky syndrom
pes equinovarus /inverze nohy

m. tibialis posterior

m.

m'

m.

m.

U SV. ANNYA

triceps surae *pri soucdasné plantdrni flexi nohy

*medialni cast se podili na inverzi

tibialis anterior

*DK jde do mirné dorsalni flexe,

*zejm. pokud Je inverze

jen ve Svihové fazi kroku

Slacha

*riziko oslabeni dorsalni flexe nohy

extensor hallucis

flexor hallucis longus

longus

*pri soucasné extenzi palce

MUNI
MED
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M. tibialis posterior

spasticka inverze nohy
*el. Stimulace / UZ
*alternativné pres m. tibialis ant.

a membrana interossea

bérec - zadni strana

hlubokd vrstva svalu

prava strana -

Obr.: Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001
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M. tibialis posterior

Flexor Digitorum Longus
Saphenous N.

//" , Soleus
‘ Y Tibialis Posterior
Tibial N.

Preston D.C., Shapiro B.E.

Electromyography and Neuromuscular Disorders. 2020 1

Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001 >




M. tibialis anterior

spasticka inverze nohy
* cave: oslabeni dorzalni flexe nohy
* 1/2 az 1/3 davky oproti m. tibialis post.

* orlientace pohmatem

bérec - predni strana

prava strana -

Obr.: Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001
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Spasticky syndrom
pes equinovalgus / ever:ze

m. peroneus longus

m. peroneus brevis

m. tibialis ant. *p¥i soudasné dorsdlni flexi nohy
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M. peroneus longus
M. peroneus brevis

Spasticka everze nohy

bérec

lateralni skupina svalu

prava strana —

Obr.: Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001
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Syndrom spastické
flexe prstu nohy

m. flexor digitorum longus
m. flexor digitorum brevis

m. quadratus plantae

m. flexor hallucis longusS *pfi soucasné flexi palce

flexor hallucilis brevis *pri soudasné flexi palce



M. flexor digitorum
longus

Spasticka flexe prstu nohy
v distalnim
interfalangedlnim skloubeni

* el. stim. / UZ

Dysport: 50-200 IU(1-2 mista)
Botox: 50 (25-75) 1IU
bérec - zadni strana

hlubokd vrstva svalu

prava strana —

Obr.: Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001
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M. flexor digitorum
longus

Posterior Tibial A.

Soleus

Volar

R s Lateral ._{—‘Medlal

Dorsal

Preston D.C., Shapiro B.E.

Electromyography and Neuromuscular Disorders. 2020 M

Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001 -




M. flexor digitorum brevis
M. flexor hallucis brewvis

spasticka flexe prstu nohy

*orientace palpaci /

s vyhodou UZ navigace

mFDB

povrchovd vrstva svald planty

prava strana -

Obr.: Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001
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M. flexor digitorum brevis
M. flexor hallucis brevis

First Metatarsal

Abductor Hallucis Brevis

Flexor Digitorum Brevis

Tendon of the Flexor
Hallucis Longus

Preston D.C., Shapiro B.E.
Electromyography and Neuromuscular Disorders. 2020 T

Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001 -

MFDB -
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M. flexor hallucis
longus

Spasticka flexe palce nohy /
v interfalangealnim skloubeni T Zd
*el. Stim. / UZ

*alternat. Pristup z med. vpichu,

Jako u m. tibialis post.

bérec - zadni strana

hlubokd vrstva svalu

prava strana -

. | Achillova
Obr.: Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001 W H
—~al ac a




M. flexor hallucis
longus

*alternativni pristup z med. vpichu,

jJjako u m. tibialis post.

Flexor Digitorum Longus
Saphenous N.

N Soleus

E ;/
4 ‘ Tibialis Posterior

Tibial N.

Sural N.

Preston D.C., Shapiro B.E.

Electromyography and Neuromuscular Disorders. 2020 1

Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001 -

FAKULTNI
NEMOCNICE
U SV. ANNY
V BRNE

®

MUNI
MED



MUNI
MED

Syndrom spastické
extenze palce nohy

m. extensor hallucis longus



M. extensor hallucis
longus

spasticka extenze
palce nohy
mozny podil na inverzi nohy

*el. stim. / UZ

bérec - predni strana

prava strana —

Obr.: Cihdk R. et al. Anatomie 1. Grada Publishing 2001
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