Skriningové testovani apraxie TULIA (AST)

Jméno pacienta: Datum testovani:
Jméno zkousejiciho:
Diagnéza (véetné lokalizace léze):

Imitace
Obecné instrukce: “Nyni Vam piedvedu sedm gest. Zkuste je co nejpiesnéji napodobit”

prava ruka levé ruka

-

. Umistéte natazeny palec na Celo, tak, aby ostatni prsty smétovaly vzhiru

N

. Settete si prach z ramene

Doplnujici instrukce: “U nasledujicich péti gest si predstavte, ze drzite v ruce urcity nastroj nebo
predmét, ale nepouzivejte své prsty jako tento nastroj”

. Napijte se ze sklenice

. Kuite cigaretu

. Pouzijte nuizky

3
4
5. Pouzijte kladivo
6
7

. Orazitkujte postovni znamku

Pantomima
Obecné instrukce: “Nyni Vas pozadam, abyste ptedvedl/a rizna gesta. Pozorné¢ me poslouchejte a
predved’te je, jak nejptesnéji dokazete*

o]

. “Ukazte nékomu, Ze je blazen” *

Ne)

. ,,Pohrozte nékomu” **

Dopliujici instrukce: “Znovu si piedstavte, ze drzite v ruce ur€ity nastroj nebo pfedmét, ale
nepouzivejte pritom své prsty”

10. “Cistéte si zuby”

11.,,Uceste se”

12. “Pouzijte Sroubovak”

Celkovy skor

Polozka 1 = gesto bez symbolického vyznamu; Polozky 2,8,9 = netranzitivni (symbolickd, komunikaéni) gesta; Polozky 3-7 a 10-12 = tranzitivni gesta
(znézornujici pouzivani nastroji a predméti)

* opakované tukani si ukazovackem na ¢elo nebo spanek (krouzeni ukazovackem kolem spanku je také spravng).

** zdvizena zat'ata pést (vztyeny ukazovacek nebo oteviena dlan jsou také spravng).
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Skriningové testovani apraxie TULIA (AST)

A. Popis testu

Tento skriningovy test (Vanbellingen et al., INNP 2010) se sklada ze 12 polozek, které¢ byly
vybrany pomoci polozkové analyzy z komplexnéjsiho testu na apraxii hornich koncetin — TULIA
(Vanbellingen et al., EJoN 2010). Tyto jednotlivé polozky reprezentuji v§echny sémantické
kategorie: jedno gesto bez symbolického vyznamu, tii netranzitivni (symbolicka, komunikaéni)
gesta a 8 tranzitivnich gest (znazornujicich pouzivani nastroji a predmétti). Navic 7 z téchto gest
testuje imitaci (napodobovani gest) a 5 z nich testuje pantomimu (spontanni predvadéni gest na
povel). 6 bodovy skoérovaci systém v komplexnim testu TULIA zde byl nahrazen dichotomickym
skorovanim — “nezvladl = 0 a zvladl = 1. Hraniéni (,,cut-off*) testové skory byly stanoveny na
puvodnim souboru subjektti (n=133) porovnanim téchto odpovidajicich 12 dichotomicky
skorovanych polozek s polozkami v komplexni verzi testu TULIA. Na zakladé¢ této metodiky se
podafilo uréit, ze hranice 9 a 5 bod dokaze s vysokou specificitou (93 %) a senzitivitou (88 %)
odlisit mirnou a tézkou apraxii od normy.

B. Provedeni testu

Pacient se posadi pfed zkousejiciho; obé predlokti ma polozena na stole. Pacienti s hemiparézou
predvadgéji gesta svoji neparetickou koncetinou, tzn. ipsilateralni k mozkové 1ézi. V ostatnich
pripadech jsou testovany obé horni koncetiny. Vykon pacienta se hodnoti v pribéhu testovani a
vysledky se zapisuji do zaznamového archu (strana 1).

C. Vyhodnoceni testu

Dichotomicka skala: O = nezvladl, 1 = zvladl
Maximalni skor = 12

Celkovy hrani¢ni (,,cut-off*) skor < 9 *
Tézka apraxie <5

Skor 0 =
o Cast t&la je chybn& pouzita jako nastroj nebo predmét
o Vyznamné ,,prostorové* chyby, nadbytecné pohyby a vynechani ¢asti pohybu,
nespravna vysledna pozice, nahrazeni spravného pohybu jingym nebo nevhodné
pokracovani v provadéni gest (perseverace)
o Chaotické nebo ,,hledaci pohyby, které nesouvisi s danym gestem
Skor 1 =

o Pohyb ruky je normalni

o Je povoleno mirné zpomaleni pohybu nebo diskrétni ,,prostorové* chyby (napf.
sniZend amplituda)

o Mohou se vyskytnout diskrétni nadbytecné pohyby nebo diskrétni vynechéani
¢asti pohybu

o Skor se také ptitadi, pokud se vyskytne kratce trvajici nahrazeni pohybu jinym
nebo kratké perseverace, které ale pacient spontanné opravi

* Alternativni hraniéni (,,cut-off*) skor < 5 se pouziva, pokud byla administrovana pouze ¢ast testu, ktera zahrnuje imitaci (napodobovani gest), z
divodu tézkého postizeni porozuméni feci (které 1ze predpokladat, pokud pacient piedvede tfi nebo vice chaotickych pohybi pii testovani
pantomimy).
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